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Lucrarea reprezinta un studiu de caz care isi propune sa sprijine atat teoria conform
careia formarea identitatii sexuale poate fi infl uentata de un model relational parinte-
copil dezechilibrat, cat si importanta Complexului Oedip Tn structurarea personalitatii si
n orientarea dorintei sexuale.

Clientul in varsta de 30 de ani, homosexual, s-a prezentat la cabinet cu un puternic
sentiment de tristete, simtindu-se neiubit in urma fi nalizarii unei relatii de cuplu
semnificative.

Pe parcursul desfasurarii procesului, s-a urmarit crearea unei relatii terapeutice solide
care a permis clientului o mai buna cunoastere de sine, identifi carea carentelor
emotionale, a motivelor si evenimentelor care determina comportamentele si emotiile
sale prezente.

O importanta majora a avut-o descoperirea adevaratei naturi a dorintelor sale si a
faptului ca el nu este definit de orientarea sa sexuala.

Dispunerea triangulara a relatiei oedipene, cu toate procesele emotionale si cognitive
implicate, si bisexualitatea originara a copilului sunt doar doi factori responsabili pentru
complexitatea procesului de identifi care sexuala.




