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Evaluarea disfunctiilor
sexuale la pacientii
oncologici tratati prin
chimioterapie,
radioterapie si/sau
chirurgie oncologica
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Scopul studiului. Scopul lucrarii este evaluarea
efectelor tratamentului chirurgical, a chimioterapiei si
radioterapiei asupra vietii sexuale a pacientului
oncologic si cuantificarea simptomelor depresive care
apatr.

Material si metoda. 36 pacienti internati in Institutul

Oncologic “lon Chiricutd” in perioada noiembrie 2009 -
lunie 2010 la care s-a aplicat pentru prima data

chimioterapie, respectiv radioterapie sau chirurgie pentru neoplasm de san, col uterin si
prostatad. Fiecare pacient a raspuns unor chestionare de evaluare a vietii sexuale
(Indexul International al Functiei Erectile - IIEF, Indexul de Functionare Sexuala
Feminina - FSFI) si de depresie (Scala de Depresie Montgomery si Asberg) initial, la o
luna, trei luni si sase luni.

Rezultate. La pacientii cu carcinom prostatic, satisfactia actului sexual si satisfactia
generala au fost superioare la sase luni. La pacientele cu neoplasm mamar, dorinta
sexuala si excitatia au fost parametrii cei mai influentati de tratamentul oncologic.
Pacientele cu carcinom de col uterin au prezentat postoperator tulburari de lubrefiere si
act sexual mai dureros, dar au avut cea mai buna recuperare din punctul de vedere al
depresiei.

Concluzii. La 6 luni dupa prostatectomie radicala, pacientii au avut o buna recuperare
a functiei sexuale, iar lipsa ejacularii nu a influentat obtinerea orgasmului sau satisfactia
actului sexual. Pacientele supuse mastectomiei radicale au suferit o deteriorare a
functiei sexuale si a statusului psihic pe tot parcursul studiului. Statusul sexual al
pacientelor operate de carcinom de col uterin se imbunatateste odata cu vindecarea
fizica si psihica, majoritatea reluandu-si activitatea sexuald la 3 luni postoperator,
functia sexuala neatingand insa la 6 luni nivelul initial.




