
Evaluarea disfuncțiilor 

sexuale la pacienții 

oncologici tratați prin 

chimioterapie, 

radioterapie și/sau 

chirurgie oncologică

Carmen Țintilă

Scopul studiului. Scopul lucrării este evaluarea

efectelor tratamentului chirurgical, a chimioterapiei și

radioterapiei asupra vieții sexuale a pacientului

oncologic și cuantificarea simptomelor depresive care

apar.

Material și metodă. 36 pacienți internați în Institutul

Oncologic “Ion Chiricuță” în perioada noiembrie 2009 -

iunie 2010 la care s-a aplicat pentru prima dată

chimioterapie, respectiv radioterapie sau chirurgie pentru neoplasm de sân, col uterin și

prostată. Fiecare pacient a răspuns unor chestionare de evaluare a vieții sexuale

(Indexul Internațional al Funcției Erectile - IIEF, Indexul de Funcționare Sexuală

Feminină - FSFI) și de depresie (Scala de Depresie Montgomery și Asberg) inițial, la o

lună, trei luni și șase luni.

Rezultate. La pacienții cu carcinom prostatic, satisfacția actului sexual și satisfacția

generală au fost superioare la șase luni. La pacientele cu neoplasm mamar, dorința

sexuală și excitația au fost parametrii cei mai influențați de tratamentul oncologic.

Pacientele cu carcinom de col uterin au prezentat postoperator tulburări de lubrefiere și

act sexual mai dureros, dar au avut cea mai bună recuperare din punctul de vedere al

depresiei.

Concluzii. La 6 luni după prostatectomie radicală, pacienții au avut o bună recuperare

a funcției sexuale, iar lipsa ejaculării nu a influențat obținerea orgasmului sau satisfacția

actului sexual. Pacientele supuse mastectomiei radicale au suferit o deteriorare a

funcției sexuale și a statusului psihic pe tot parcursul studiului. Statusul sexual al

pacientelor operate de carcinom de col uterin se îmbunătățește odată cu vindecarea

fizică și psihică, majoritatea reluându-și activitatea sexuală la 3 luni postoperator,

funcția sexuală neatingând însă la 6 luni nivelul inițial.

- Premiul Eusebiu Zbranca -


