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Proteza peniana
SPECTRA:
Experienta noastra
Valentin Voinescu

Introducere: Lansata pe piata medicala in luna mai 2009,
proteza semirigida SPECTRA (American Medical
Systems, Inc. Minneapolis) prezinta o serie de avantaje
fata de predecesoarele ei, atat pentru medic (adaptarea
lungimii cu prelungitoare proximale (PP) la trei variante de
grosime) cat si pentru pacient (rigiditate ferma combinata
cu usurinta ndoirii plastice ventrale, aspect cosmetic
excelent, usor de manevrat).

Obiective: Prezentarea experientei noastre privind problemele legate de tehnica
implantarii protezei semirigide SPECTRA, precum si rezultatele obtinute.

Pacienti si metoda: in perioada septembrie - decembrie 2011 am implantat 5 proteze
SPECTRA la 4 pacienti cu varste cuprinse intre 36 si 55 ani (media 49ani) pentru:
disfunctie erectila(DE) postpriapism (1 pacient), DE vasculara (1 pacient), inlocuire proteza
peniana artizanala (2 pacienti) si proteza SPECTRA (1 pacient). Anestezia a fost rahidiana
iar pacientii au fost asezati in pozitie de litotomie dupa care s-a pus sonda Foley16 Ch.
Incizia corpilor cavernosi s-a facut prin abord penoscrotal la 2 pacienti si penoscrotal gi
subcoronar la 3 pacienti. Dilatatia s-a realizat cu dilatatoare metalice Hegar exceptand
pacientii la care s-a inlocuit proteza SPECTRA unde dilatatia nu a fost necesara.
Dimensiunile celor doi cilindri [grosime (mm) / lungime (cm) / PP (cm)]: 9, 5/16/0 (1
pacient), 12/20/2 (1 pacient), 12/20/1, 5 (1 pacient), 12/20/2 (1 pacient), 14/20/4 (1
pacient). Preoperator s-a administrativ profilactic vancomicina si gentamicina, continuata 7
zile pospoperator, iar in timpul operatiei s-a facut lavajul intermitent al corpilor cavernosi cu
solutie de vancomicina si gentamicina. Sonda Foley s-a extras dupa 24 ore iar
pansamentul dupa 2 zile. Pacientii au avut permisiunea sa inceapa activitatea sexuala
dupa 6 saptamani.

Rezultate: Evolutia postoperatorie a fost fara complicatii pacientii parasind spitalul dupa 3
zile. Urmarirea s-a facut pe o perioada cuprinsa intre 3 si 6 luni (media 4 luni). Toti pacientii
si-au inceput viata sexuala si sunt mulfumiti atat ei cat si partenerele lor.

Concluzii: Proteza semirigida SPECTRA reprezinta o optiune pentru pacientii cu indicatie
pentru implantarea unei proteze peniene si care doresc una usor de manevrat la un cost
rezonabil.




